Universidade Federal de Santa Catarina
Hospital Universitario Polydoro Ernani Sdo Thiago

Processo Seletivo para Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude
Edital n201/2010

http://hurm.fepese.org.br

000,00
novembro

(28] 28 de novembro

Caderno
e Prova

3:30 h de duragao*
40 questoes

pog | Odontologia

Atencao em Alta Complexidade

Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.

\. S
4 )
Instrucdes Atencao!
Para fazer a prova vocé usara: = Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.

= este caderno de prova;
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri-
Gao e espago para assinatura.

® Para cada questao sao apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relagdo ao enunciado da questao.

Verifique, no caderno de prova, se: m Ainterpretacdo das questdes é parte integrante da prova, néo
o . ) sendo permitidas perguntas aos fiscais.
= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta. = Nio destaque folhas da prova.

= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade. to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.
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Conhecimentos Gerais

(20 questodes)

1. Aatencdo as urgéncias em saude é considerada
prioritaria no ambito do SUS. As redes loco-regionais
de atencdo integral as urgéncias sdo consideradas elos
da cadeia de manutencao da vida.

Assinale a alternativa que descreve corretamente
os componentes dessas redes, de acordo com a
Politica Nacional de Atencao as Urgéncias (Portaria
n° 1.864/2003):

a. () Componente pré-hospitalar mével é consti-
tuido por servico de atendimento mével de
urgéncias (SAMU) e portas hospitalares de
atencao as urgéncias das unidades hospitala-
res gerais de tipo | e Il e das unidades hospita-
lares de referéncia tipo |, Il e Ill.

b. ( ) Componente hospitalar é constituido por
hospitais-dia, projetos de reabilitacdo integral
e servicos especializados de diagnéstico e
terapias.

c. (X) Componente pré-hospitalar fixo é constituido
por unidades basicas de saude e unidades de
saude da familia - equipes de agentes comu-
nitarios de saude — ambulatérios especializa-
dos - servicos de diagnostico e terapias — e
unidades nao-hospitalares de atendimento as
urgéncias.

d. ( ) Componente pré-hospitalar fixo é constituido
por modalidades de atencao domiciliar - hos-
pitais-dia e projetos de reabilitacdo integral
com componente de reabilitacdo de base
social.

e. () Componente pré-hospitalar mével é consti-
tuido por servigos associados de salvamento
e resgate, sob regulacdo médica de urgéncias
com o numero de telefone Unico nacional
para urgéncias médicas (192) e portas hospi-
talares de atencao as urgéncias das unidades
hospitalares gerais de tipo | e Il e das unidades
hospitalares de referéncia tipo |, Il e IIl.

2. Emrelacéo a Politica Nacional de Humanizacao
(PNH) no que tange as questdes da Clinica Ampliada,
leia 0 enunciado abaixo e identifique as afirmacdes
que estao em acordo com esta proposta.

“A anemia falciforme é uma doenca genética que aco-
mete principalmente a populacdo negra” O paciente
atendido na unidade é negro, e foi diagnosticado com
anemia falciforme. Enfrenta condicdes sécioeconomi-
cas dificeis e é um trabalhador bracal da construcéo
civil. Diante dessa situacdo, o servico de saude bus-
cou alternativas de capacitagao profissional junto ao
Senac, abrindo ao paciente outras possibilidades de
sobrevivéncia, caso ele tenha interesse, uma vez que
nao pode mais exercer sua atividade atual.

1. A clinica ampliada busca reconhecer com exa-
tiddo o diagndstico para definir o tratamento
do paciente, indo além da solucao clinica.

2. A clinica ampliada assume a responsabilidade
sobre os usudrios dos servico de saude. E um
compromisso radical com o sujeito doente
visto de modo singular

3. A clinica ampliada reconhece os limites do
conhecimento dos profissionais de saude e
busca conhecimentos em outros setores para
auxiliar na atencao ao usuario. Aisso se dd o
nome de intersetorialidade.

4. A clinica ampliada é aquela que se utiliza do
maior numero de recursos tecnoldgicos para
definicao do diagnoéstico do paciente.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
)

P a0 oo

Sao corretas as afirmativas 1, 2,3 e 4.
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3. ALei8.080/90 (Lei Organica da Saude) regulamen-
tou as diretrizes e os principios do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Numere a coluna 2, identificando os principios do SUS
de acordo com a coluna 1.

Coluna 1

1. Principio da regionalizacao

2. Principio da descentralizacdo

3. Principio da integracédo

4. Principio da informacdo e comunicagdo

Coluna 2

() Refere-se ao desenvolvimento, pelas gestoes
municipais do SUS, em articulacdo com as
demais esferas de governo, de agdes con-
juntas com outros setores governamentais e
organizacdes ndo-governamentais (de areas
como meio ambiente, educacao, urbanismo,
seguranca publica, dentre outras).

() Eoprocesso de transferéncia de responsabi-
lidades de gestao para os municipios, aten-
dendo as determinagdes constitucionais e
legais que embasam o SUS e que definem
atribuicbes comuns e competéncias especifi-
cas a Unido, aos estados, ao Distrito Federal e
aos municipios.

() Evidencia a importancia da articulacdo entre
os gestores estaduais e municipais na imple-
mentacao de politicas, acdes e servicos de
saude qualificados e descentralizados, que
possibilitem o acesso e a integralidade na
atencdo a saude da populacao.

() Buscaainteragao entre os usudrios/comu-
nidades e os responsaveis pelos sistemas,
servicos e atividades de saude, que podem
gerar condicdes para a melhoria do SUS, no
sentido de aumentar a autonomia de deciséao
do usuério e oferecer encaminhamento das
demandas pelos gestores.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

-2-3-
-1-3-
~3-4-
—2-1-
—4-1-

[ e
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4, O principio da participacao da comunidade no
Sistema Unico de Saude foi requlamentado na Lei
n2 8142 de 28 de dezembro de 1990.

Com relacéo a este principio, assinale a alternativa
correta.

a. () Os Conselhos de Saude sao 6rgaos colegiados,
em carater permanente e consultivo, criados
para manter a representacao paritaria dos
usudrios do SUS, em relacdo aos demais seg-
mentos sociais.

b. () Emrelacdo aos demais segmentos sociais,
a representacao dos usudrios é paritdria
nos Conselhos de Saude e majoritaria nas
Conferéncias de Saude.

c. () Aparticipagao dos usudrios do SUS em
Conferéncias de Saude e os Conselhos de
Saude seguem as normas de funcionamento
definidas pelos respectivos gestores em cada
esfera de governo (municipal, estadual e
federal)

d. () O Conselho de Saude reine-se de acordo com
as convocacgoes do gestor na esfera corres-
pondente, com a finalidade de deliberar e pro-
por as diretrizes para a formulacao da Politica
de Saude.

e. (X) A Conferéncia de Saude e o Conselho de
Saude sao instancias colegiadas do Sistema
Unico de Saude (SUS), em cada esfera de
governo, que atuam na politica de salide, sem
prejuizo das fungdes do poder legislativo.

5. O conjunto de reformas institucionais pactu-
ado entre as trés esferas de gestao (Uniao, Estados
e Municipios) do Sistema Unico de Satde, com o
objetivo de promover inovagdes nos processos e
instrumentos de gestao e consolidacao do SUS, é
denominado:

X) Pacto pela Saude.

)
) Pacto daintegralidade do SUS.

) Pacto de Responsabilizacao pela Saude.
)

o N T o

(
(
(
( Termo de Compromisso em Defesa da
Reforma Sanitaria.

e. () Termo de Compromisso de Desenvolvimento
do SUS.
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6. De acordo com a Lei Organica da Saude (8.080/90),
em suas disposi¢coes gerais (Art. 22, § 19):

"0 dever do Estado de garantir a satide consiste na
formulacdo e eXxecuCao de ...
que visem a reducdo de riscos de doencas e de outros
agravos e no estabelecimento de condicdes que asse-
GUICIM ..ot as acoes e aos
Servigos para a sua promogao, protecao e recuperagao”.

a. () programas e medidas preventivas ;
recursos, estratégias e funcionalidade

b. (X) politicas econdmicas e sociais ;
acesso universal e igualitario

c. () programas e projetos institucionais ;
acesso universal e igualitario

d. () politicas sociais e institucionais ;
recursos humanos, materiais e financeiros

e. () programas e medidas preventivas;
recursos humanos, materiais e financeiros

7. A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias tem
como foco cinco grandes acoes.

Identifique as afirmativas abaixo como verdadeiras (V)
ou falsas (F).

() Organizar o atendimento de urgéncia nos
pronto-atendimentos, nas unidades basicas
de saude e nas equipes do Programa Saude
da Familia.

() Estruturar o atendimento ambulatorial nos

hospitais que oferecem consultas para a rede
estadual.

() Reorganizar as grandes urgéncias e os pronto-
-socorros em hospitais.

() Criararetaguarda hospitalar para os atendi-
dos nas urgéncias.

() Estruturar o atendimento das unidades de
atencao basica.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

TI"'I<<<

~F-V-
~F-V-
~F-F-
~V-F-
~F-F-

V-
F
V-
V-
V-

-n'n-n<-|-|

)
)
)
)
)

8. Os gestores do Sistema Unico de Saude (SUS) ins-
tituiram o Pacto pela Saide como um compromisso
publico de responsabilidade sanitaria.

Indique se sdo verdadeiras (V) ou falsas ( F) as afir-
mativas abaixo com relacdo ao Pacto pela Saude, con-
forme define a Portaria n¢ 399/GM/2006.

() Saodimensdes do Pacto pela Saude: Pacto
pela Vida, Pacto em defesa do SUS e Pacto de
Gestédo do SUS.

() OPacto pelaVida tem como prioridade a
atencdo integral as urgéncias e completa ins-
tituicdo da assisténcia pré-hospitalar realizada
através do SAMU.

() Eprioridade do Pacto de Gestdo a definicéo,
de forma inequivoca, da responsabilidade
sanitaria de cada instancia gestora do SUS.

() Fortalecer a capacidade de resposta do sis-
tema de saude as doengas emergentes e ende-
mias é um dos objetivos do Pacto pela Vida.

() Sao objetivos do Pacto de Gestao do SUS:
Consolidar e qualificar a estratégia da Saude
da Familia; Reduzir a mortalidade materna e
infantil; Contribuir para a reducao da mortali-
dade por cancer de colo do utero e de mama.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

() V-V-V-F-
() V-V-F-F-
(X) V-F-V-V-
() F-V-V-F-
() F-F-V-V-

P aon oo
TI<'n<-r|
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9. Indique se sao verdadeiras (V) ou falsas (F ) as
afirmativas abaixo com relacdo a Politica Nacional de
Educacdo Permanente em Saude:

(

)

Educacdo Permanente em Saulde é o processo
educativo de construcdo de conhecimentos
em sauide que visa a apropriacao sobre o
tema pela populagao em geral.

Educacao Permanente em Saude tem como
foco os processos de trabalho e as equipes
(atencao, gestao, participacao e controle
social), possibilitando a construcdo de um
novo estilo de gestao.

Educacgao Permanente em Saude é o con-
junto de praticas do setor que contribui para
aumentar a autonomia das pessoas no seu
cuidado e no debate com os profissionais e os
gestores do setor, para alcancar uma atencdo
de saude de acordo com suas necessidades.

Educacao Permanente em Saude é o processo
que objetiva promover, junto a sociedade civil,
a educacao em saude, baseada nos principios
da reflexdo critica e em metodologias dial6gi-

cas, ou seja, que tenham como base o didlogo.

A Educacdo Permanente em Saude propicia a
reflexao coletiva sobre o trabalho no SUS, que
inclui a integralidade, a producéo do cuidado,
o trabalho em equipe, a gestdo de equipes e
de unidades.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

o

m o N

(
(
(
(
(

X

)
)
)
)
)
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10. Com relagao ao conjunto de Politicas Publicas que
compéde o Sistema Unico de Saude, assinale a alterna-
tiva correta:

a. ()

A Politica Nacional de Saude Bucal abrange
um conjunto de acdes estratégicas com o
objetivo de melhorar o atendimento da popu-
lacdo infantil na faixa até 12 anos, com vistas a
alcancar a meta de dentes cariados, perdidos
e obturados (CPOD) igual ou superior a quatro.

A Politica Nacional para os Hospitais de
Pequeno Porte estabelece um modelo de orga-
nizacdo e financiamento para estimular novas
construcdes de instituicdes dessa natureza, na
rede hierarquizada de atencao a Saude.

A Politica Nacional de Ciéncia, Tecnologia

e Inovagao em Saude tem o objetivo de
contribuir para o desenvolvimento nacional,
apoiado na producao de conhecimentos
técnicos e cientificos, com énfase na poten-
cial densidade e complexidade do ramo
farmacéutico-hospitalar.

A Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares no SUS tem carater intermi-
nisterial e objetiva garantir a populagao brasi-
leira 0 acesso seguro e o uso racional de plan-
tas medicinais e fitoterapicos, minimizando a
dependéncia tecnolégica do SUS em relagao
ao complexo médico-hospitalar.

A Politica Nacional de Alimentacédo e Nutricdo
tem como propdésito a garantia da qualidade
dos alimentos colocados para o consumo no
Pais, a promocdo de préticas alimentares sau-
daveis, a prevencéo e o controle dos disturbios
nutricionais e o acesso universal aos alimentos.
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11. A Politica Nacional de Humanizagao (PNS) traba-
Iha para consolidar, prioritariamente, quatro marcas
especificas. Entre as afirmacdes abaixo, assinale aque-
las que as representam.

1. Serdo reduzidos as filas e o tempo de espera
com ampliacdo do acesso e atendimento
acolhedor e resolutivo baseados em critérios
derisco.

2. Todo usuario do SUS sabera quem sao os pro-
fissionais que cuidam da sua saude, e os ser-
vicos de saude se responsabilizardo por sua
referéncia territorial.

3. As unidades de saude garantirdo as informa-
¢Oes ao usuario, o acompanhamento de pes-
soas de sua rede social (de livre escolha) e os
direitos do cédigo dos usuarios do SUS.

4. As unidades de saude garantirao gestao
participativa aos seus trabalhadores e usua-
rios, assim como educac¢ao permanente aos
trabalhadores.

5. Serado designados Grupos e Comités de
Humanizacdo nas secretarias estadual e muni-
cipal de saude para definir agdes humanizado-
ras aplicaveis em toda a rede de saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
() Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
()

P an oo

S&do corretas as afirmativas 1, 2, 3,4 e 5.

12. A Ambiéncia apresenta interfaces com outros dis-
positivos da Politica Nacional de Humanizagao.

Identifique as afirmativas abaixo como verdadeiras (V)
ou falsas (F).

() Parapromover o trabalho em equipe, a arqui-
tetura pode contribuir ao projetar salas multi-
funcionais e espacos contiguos que permitam
0 uso coletivo.

() Para viabilizar a visita aberta, faz-se necessario
projetar espacos para garantir a seguranca
institucional como guichés com vidros altos,
local para inspecionar os pertences dos visi-
tantes e cameras para monitoramento de
seguranca.

() Paragarantir o direito aacompanhante é pre-
ciso que existam espacos capazes de acolhé-
-los, nos diversos ambientes das unidades
hospitalares, de maneira que eles possam
também ter momentos de encontros, diadlo-
gos, relaxamento e entretenimento.

() Aambiéncia deve elaborar projetos de
Informacado, Sinalizacao e Acessibilidade, bus-
cando facilitar o acesso a todo cidadéo.

() Osespacos de saude tém peculiaridades que
se dao pelas rotinas ali estabelecidas pelo
usuario e trabalhador, pelas diferentes redes
sociais que acolhem, pelas diferencas regio-
nais, religiosas e étnicas. A ambiéncia deve
considerar em seus projetos o respeito a cul-
tura e as diferencas.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. (X) V-F-V-V-V
b.( ) V-F-V-F-F
¢ () V-F-F-V-F
d.( ) F-V-F-V-F
e.( ) F-F-V-F-V
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13. O atendimento de urgéncias com acolhimento e
triagem classificatéria de risco utiliza cores para desig-
nar o grau de urgéncia.

Numere a coluna 2 com as cores preconizadas para
identificar os procedimentos de atendimento de
acordo com a coluna 1:

Coluna 1

. Vermelho
. Amarela
. Verde
Azul

AwWwN =

Coluna 2

() Encaminhar consulta médica imediata.
Elevado risco de morte.

() Encaminhar para consulta médica.
Avaliacdo no maximo em 1 hora. Reavaliar
periodicamente.

() Encaminhar direto para a sala de ressuscitacao
e avisar a equipe médica, acionando alarme
sonoro.

() Fazer o acolhimento e orientar para procurar

sua referéncia no bairro ou aguardar o atendi-
mento por ordem de chegada.

() Nao perder tempo com classificacéo.
Atendimento em menos de 15 minutos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) 1-3-1-4-2
b.( ) 1-3-4-2-1
c(X) 2-3-1-4-1
d.( ) 2-4-1-3-1
e( ) 4-2-1-3-1
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14. A Portaria 2048 de novembro de 2002 do
Ministério da Saude propde a implantacao nas unida-
des de atendimento as urgéncias do acolhimento e a
da“triagem classificatéria de risco”.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo a metodolo-
gia proposta.

1. Este processo deve ser realizado por profissio-
nal de saude, de nivel médio, mediante trei-
namento especifico e utilizacdo de protocolos
pré-estabelecidos.

2. Tem por objetivo avaliar o grau de urgéncia
das queixas dos pacientes, colocando-os em
ordem de prioridade para o atendimento

3. Busca melhorar e consolidar o Sistema Unico
de Saude, estabelecendo mudancas na forma
e no resultado do atendimento do usudrio do
SUS. E um instrumento de humanizacdo

4. Apos a Classificacao de Risco, o usuario que
nao se enquadra nos protocolos serd encami-
nhado a buscar atendimento em seu posto de
referéncia.

5. O Acolhimento com Classificacdo de Risco
(ACCR) se mostra como um instrumento reor-
ganizador dos processos de trabalho.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,4 e 5.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2, 3,4 e 5.
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15. Em relacdo aos procedimentos assistenciais de alta
complexidade, definidos pelo SUS, é correto afirmar:

1.

E um conjunto de procedimentos que envol-
vem alta tecnologia e alto custo, objetivando
propiciar a populacgéo servicos qualificados,
integrando-os aos demais niveis de atencéo a
saude.

. E necessério o credenciamento das unidades

de saude para realizagcao de procedimentos
de alta complexidade. Para o credenciamento,
o gestor do SUS devera considerar a popu-
lacdo a ser atendida, a demanda reprimida,

0s mecanismos de acesso com os fluxos de
referéncia e contra-referéncia e a capacidade
técnica e operacional. Atendidos mais de 60%
dos critérios, é feito o credenciamento.

. Podemos apontar como exemplos de dreas

que compdem a alta complexidade do SUS:
assisténcia ao paciente portador de doenca
renal crénica (por meio dos procedimentos de
dialise); assisténcia ao paciente oncoldgico;
assisténcia aos pacientes portadores de obesi-
dade (cirurgia bariatrica).

. Os procedimentos de alta complexidade

em funcdo das exigéncias tecnoldgicas e de
grande impacto financeiro sdo prestados
exclusivamente em nivel hospitalar. Tanto a
iniciativa privada como publica pode prestar
esses servicos, desde que devidamente cre-
denciados pelo SUS.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2, 3 e 4.

16. O Ministério da Saude, através da Portaria n°
1864/GM , em setembro de 2003, iniciou a implanta-
cdo do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia,
SAMU-192. Entre os objetivos e as atribuicdes do
SAMU esta correto afirmar:

1.

Assegurar a escuta médica permanente para
as urgéncias, através da Central de Regulacéo
Médica das Urgéncias, utilizando nimero
exclusivo e gratuito.

. Realizar o atendimento médico pds-hospitalar

de urgéncia, tanto em casos de traumas como
em situacodes clinicas, prestando os cuidados
médicos de urgéncia apropriados ao estado
de saude do cidadao e, quando se fizer neces-
sdrio, transporta-lo com seguranca e com o
acompanhamento de profissionais do sistema
até o ambulatério ou hospital.

. |dentificar, através do banco de dados da

Central de Regulagao, acdes que precisam

ser desencadeadas dentro da prépria area da
saude e de outros setores, como transito, pla-
nejamento urbano, educacao, dentre outros.

. Fazer parte do sistema regionalizado e hierar-

quizado, capaz de atender, dentro da drea de
abrangéncia, os enfermos, feridos ou parturien-
tes em situacao de urgéncia ou emergéncia. Os
chamados de urgéncia e emergéncia oriundos
de residéncias, locais de trabalho e vias publi-
cas deverao ser prestado prioritariamente pelo
corpo de bombeiros ou policia militar.

. Intermediar, através da central de regulagéo

médica das urgéncias, as transferéncias inter-
-hospitalares de pacientes graves, promo-
vendo a ativacdo das equipes apropriadas e a
transferéncia do paciente.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 4.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 5.
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17. Analise as afirmativas abaixo, em relacao ao pla-
nejamento no SUS conforme prevé o Pacto pela Saude
de 2006:

1. O processo de planejamento no ambito do
SUS deve ser desenvolvido de forma articu-
lada, integrada e soliddria entre as trés esferas
de gestao.

2. Para ainstitucionalizacdo e a direcionalidade
do processo de gestao do SUS, o processo de
planejamento deve compreender nesse sis-
tema o monitoramento e a avaliacao.

3. Estd entre os objetivos do sistema de plane-
jamento do SUS a implementacéo e difusao
de uma cultura de planejamento que integre
e qualifique as acoes entre as trés esferas de
governo e subsidie a tomada de decisao por
parte de seus gestores.

4. A esfera estadual cabe formular, gerenciar,
implementar e avaliar o processo permanente
de planejamento participativo, submetendo-o
a aprovacao do Conselho Estadual de Saude e
pactuar, no ambito da Comissao Intergestores
Bipartite (CIB), a politica estadual de atencao
em saude.

5. Cabe as trés esferas de governo elaborar
relatério de gestao anual a ser apresentado e
submetido a aprovacdo do Tribunal de Contas
em primeira instancia.

6. Cabe a esfera estadual operar os complexos
reguladores quanto a referéncia de ambito
nacional e estadual.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3,5 e 6.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4, 5e 6.
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18. A Programacdo Anual de Saude deve conter:

1. a definicdo das acdes que, no ano especifico,
irao garantir o alcance dos objetivos e o cum-
primento das metas do Plano de Saude.

2. o estabelecimento das metas anuais relativas
a cada uma das a¢oes definidas.

3. aidentificacao dos indicadores que serao utili-
zados para o monitoramento da Programacao;

4. o estabelecimento de fundamentacao tedrica-
-metodoldgica especifica.

5. a definicdo dos recursos orcamentérios neces-
sarios ao cumprimento da Programacao.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 4 e 5.

b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 5 e 6.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2,3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.

19. O Pacto de Gestao é constituido por distintos
eixos. Identifique esses eixos nas afirmativas abaixo,
colocando (V) para as verdadeiras e ( F) para as falsas.

() adescentralizacao, a regionalizagdo, o
financiamento.

a construcao de indicadores.
a programacao pactuada e integrada.

a regulacao, a participacao e o controle social.

—_— o~ o~ o~ —

)
)
) o fortalecimento do projeto ético-politico.
)
)

o planejamento, a gestao do trabalho e a edu-
cagdo na saude.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.( ) V-V-V-V-F-F
b.( ) V-V-V-F-V-F
c¢( ) V-V-F-F-V-V
d( ) V-F-V-V-V-V
e.(X) V-F-V-F-V-V
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20. E reconhecida por todos a relevancia dos
Conselhos de Saude na descentralizacao das acdes do
SUS, no controle do cumprimento de seus principios
e na promocao da participacdo da populacao na sua

gestao.

Identifique esses principios nas afirmativas abaixo:

1.

Os Conselhos de Saude séo instancias colegia-
das e deliberativas que fazem parte da estru-
tura do SUS.

. Os Conselhos representam espacos partici-

pativos nos quais emerge uma nova cultura

politica, configurando-se como uma prética

na qual se fazem presentes o didlogo, a con-
testacao e a negociacéo a favor da democra-
cia e da cidadania.

. Os Conselhos de Saude foram constituidos

para formular, fiscalizar, deliberar, implemen-
tar e executar as politicas de saude.

. Representam um espaco privilegiado para o

debate entre todos os segmentos da socie-
dade sobre as questdes de saude.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2,3 e 4.
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Conhecimentos Especificos (20 questdes)

21. Com relacao as Politicas de Saude para a aten-
cdo odontologica em ambiente hospitalar, é correto
afirmar:

1. Procedimentos odontolégicos realizados em
ambiente hospitalar, sob anestesia geral ou
sedacdo, sdo permitidos a todos os usuarios
gue apresentem uma ou mais limitacdes
tempordrias ou permanentes, de ordem inte-
lectual, fisica, sensorial e/ou emocional que
o impecam de ser submetido a uma situagao
odontolégica convencional.

2. Efuncédo do CD realizar todos os procedimen-
tos necessarios para a assisténcia odontolo-
gica de pacientes hospitalizados em estado
critico, desde procedimentos de atencédo
basica até a anestesia geral ou sedacdo,
quando necessario.

3. Ambiente hospitalar constitui-se cuidados
especificos aqueles ministrados pelos pro-
fissionais de medicina, enfermagem, servico
social, psicologia, terapia ocupacional, fisiote-
rapia, odontologia, apoio espiritual e equipe
de voluntérios, com excec¢ao aos procedimen-
tos de atencgdo basica.

4. A atencao especializada em odontologia cor-
responde aos niveis secundarios e tercidrios
de atencdo, que referencia a média e alta
complexidade.

5. O enxerto 6sseo de area doadora intrabucal
é considerado procedimento de média com-
plexidade, podendo ser realizado em ambu-
latorio, ambiente hospitalar ou em regime de
hospital dia.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

®an oo

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
()
()

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
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22. Com base nas normativas para o atendimento
odontolégico em ambiente hospitalar, é correto
afirmar:

1. A atencdo odontoldgica na Alta Complexidade,
pelo SUS, envolve tanto servicos ambulatoriais
quanto hospitalares, podendo ocorrer em
regime de hospital dia para pacientes com
necessidades especiais que necessitem de
atendimento em ambiente hospitalar.

2. A Portarian®1.032, de 5 de junho de 2010,
insere procedimentos odontolégicos na
Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses e Préteses e Materiais Especiais do
SUS para atendimento as pessoas com neces-
sidades especiais.

3. Através da Portaria n° 1.032, do Ministério da
Saude, procedimentos odontoldgicos de aten-
¢ao primaria e atencao secundaria ndo podem
ser incluidos na tabela do SUS para atendi-
mento em ambiente hospitalar.

4, E permitido atendimento odontoldgico pelo
SUS sob anestesia geral nos atos cirdrgicos e
exames realizados em pacientes deficientes fisi-
COos e mentais ou em criangas, em concomitan-
cia com os procedimentos de cirurgia em pele,
tecido subcutaneo e mucosa, com excecao de
bidpsia de lingua ou de glandulas salivares.

5. No ambito hospitalar, o prontuario é um
documento referente a assisténcia prestada
ao paciente. Frente a uma auditoria, os profis-
sionais ficam sujeitos ao sigilo profissional, em
obediéncia aos respectivos cddigos de ética,
nao sendo permitida sua quebra.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

)

)

) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
)

P an oo

Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.
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23. De acordo com a politica de atendimento a pacien-
tes portadores de neoplasias malignas, é correto afirmar:

1.

Cuidados Paliativos Oncoldgicos constituem-
-se de atencdo ativa e integral ao paciente
com neoplasia maligna cuja doenca néo res-
ponde mais ao tratamento curativo.

2. Cuidados Paliativos Oncolégicos estruturam-

-se como um conjunto de cuidados, de
assisténcia e da presenca profissional de com-
peténcia exclusiva da drea médica e de enfer-
magem para sanar as necessidades proprias
do paciente e dos familiares, com suas crencas
e valores.

. Cuidados Paliativos Oncolégicos tém como

objetivo principal proporcionar melhor
qualidade de vida ao paciente, com o con-
trole da dor e o alivio dos demais sintomas
que venham a desenvolver, incluindo a
ortotanasia.

. Cuidados Paliativos Oncoldgicos constituem-

-se de cuidados especificos ministrados pelos
profissionais de medicina, enfermagem, ser-
vigo social, psicologia, terapia ocupacional,
fisioterapia, odontologia, apoio espiritual e
pela equipe de voluntarios.

. As acdes de promocéo da saude incluem

abordagens sobre os fatores de risco ou de
protecdo simultaneos tanto para doencas da
cavidade bucal quanto para outros agravos,
incluindo diabete, hipertensao, obesidade,
trauma e cancer.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.
b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,4 e 5.

24. Sobre as Politicas Publicas de Saude Bucal, é cor-
reto afirmar:

1. A porta de entrada para o atendimento no
SUS séo as Unidades Basicas de Saude (UBS) e
o Programa Saude da Familia (PSF). O usuério
devera ser contra-referenciado aos Hospitais de
Retaguarda, através da AlH (Autorizacdo para
Internacdo Hospitalar), emitida por médico
especialista, exclusivamente para realizacdo de
procedimentos de alta complexidade.

2. Nos Hospitais de Pronto-Atendimento, os
usuarios podem receber atendimento de
Urgéncia e Emergéncia pela busca esponta-
nea, ndo sendo necessaria a contra-referéncia
através das Unidades Basicas de Saude ou do
Programa Saude da Familia.

3. A Gestao Participativa na politica de saude
bucal do SUS visa definir democraticamente a
politica de salde bucal, assegurando a partici-
pacao das representa¢des de usuarios, traba-
Ihadores e prestadores, em todas as esferas de
governo.

4. A producao do cuidado implica a responsa-
bilizacao dos servicos e dos trabalhadores
da saude em construir, com 0s usuarios, a
resposta possivel as suas dores, angustias,
problemas e aflicoes de uma forma a produzir
conhecimento, responsabilizacao e autono-
mia em cada usuario.

5. A atuacgao da equipe de saude bucal (ESB)
deve se limitar ao campo biolégico ou ao
trabalho técnico-odontoldgico da sua area de
atuacdo, ndo interferindo na atuacao de pro-
fissionais de outras dreas, mas encaminhando
a outras especialidades médicas, permitindo a
integralidade na aten¢ao ao usudrio.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sdo corretas apenas as afirmativas 3 e 5.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 4.

Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.

®an oo

)
)
) Sao corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
)
)

Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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25. De acordo com as Diretrizes da Politica Nacional
de Saude Bucal, é correto afirmar:

. A construcdo de uma consciéncia sanitdria, em

gue a integralidade seja percebida como direito,
permitira, através da participacdo comunitaria,
desenvolver o processo de controle social das
acoes e dos servicos em saude bucal.

. A proposta de uma organizagdo de “linhas do

cuidado” por ciclo de vida permitira a criagao
de fluxos que impliquem acgdes resolutivas
das equipes de saude, centradas no acolher,
informar, atender e encaminhar (referéncia e
contra-referéncia).

. A”linha do cuidado”implica um redireciona-

mento do processo de trabalho individuali-
zado em cada érea de atengao, tendo como
pressuposto o principio constitucional da
intersetorialidade, com potencial de resolu-
tividade, vinculo, melhora da qualidade dos
servicos de saude e humanizagao das praticas.

. Os profissionais da equipe de saude bucal

devem desenvolver agées dentro de sua area
de atuacao no interior do préprio sistema de
saude, nao tendo como responsabilidade pro-
fissional interferir nas areas de saneamento,
educacao, assisténcia social, cultura, trans-
porte, entre outras.

. A reorientacdo do modelo de atencdo em

saude bucal deve centrar a atuagdo na
Vigilancia a Saude, incorporando praticas con-
tinuas de avaliagdo e acompanhamento dos
danos, riscos e determinantes do processo
saude-doenca, atuacdo intersetorial e agcdes
sobre o territorio.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas

corretas.

a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
d. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 5.
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26. Quanto a normatizacdo de procedimentos de
uma UTI, é correto afirmar:

1.

A UTl deve dispor de registro das normas ins-
titucionais e das rotinas de biosseguranca que
contemplem condutas de seguranca biol6-
gica, equipamentos de protecao individual e
coletiva, procedimentos em caso de acidentes,
manuseio e transporte de material e amostra
bioldgica.

. O manuseio e transporte de material e amos-

tra bioldgica proveniente de uma UTl fica a
encargo do pessoal do laboratério de analises
clinicas ou histopatoloégicas, ndo sendo de com-
peténcia dos profissionais que atuam na UTI.

. As assisténcias farmacéutica, psicologica,

fonoaudioldgica, social, odontoldgica, nutri-
cional, de terapia nutricional enteral e paren-
teral e de terapia ocupacional devem estar
integradas as demais atividades assistenciais
prestadas ao paciente, sendo discutidas con-
juntamente pela equipe multiprofissional.

. Alintegracao da odontologia ao atendimento

de pacientes hospitalizados é permitida, por
lei, para atendimento exclusivo em Unidades
de Terapia Intensiva, sob supervisao médica,
com a finalidade de prevenir a pneumonia
nosocomial, de alta taxa de mortalidade;

. A assisténcia prestada por outros profissionais

gue ndo aqueles integrantes da equipe da

UTI deve ser registrada, assinada e datada no
prontudrio do paciente pelo respectivo profis-
sional, de forma legivel e contendo o niumero
de registro no conselho de classe profissional.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

®an oo

Sdo corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 1,4 e 5.
Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,4 e 5.
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27. Paciente adulto, homossexual masculino com
um parceiro fixo, ambos infectados pelo HIV, relata
praticar sexo desprotegido. O paciente apresentou
vdrias lesdes bucais com tempo de evolugao de apro-
ximadamente 02 meses. Ao exame clinico, as lesdes
apresentavam-se esbranquicadas, exofiticas, base
séssil, distribuidas em varios locais da mucosa bucal. O
paciente relata existéncia de lesdes semelhantes em
regido perianal e peniana. A biépsia de um dos espé-
cimes revelou presenca de coilocitose nas células da
camada espinhosa do epitélio.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta.

a. () Odiagnéstico clinico mais provavel é
de Herpes Bucal e Genital, transmitido
sexualmente.

b. ( ) Atransmissao do HPV, bactéria causadora
do Condiloma Acuminado, ocorre via
hematogénica.

c. () Ofatode o paciente e de seu parceiro fixo
serem infectados pelo HIV elimina a necessi-
dade do uso de preservativos durante as prati-
cas sexuais.

d. () Ambos, paciente e parceiro, deverao ser enca-
minhados para avaliacdo de um infectologista,
objetivando controlar a infeccdo pelo HIV e
pelo Epstein Barr Virus, responsavel pelo apa-
recimento das lesdes verrucosas.

e. (X) O parceiro deveria ser examinado clinica-
mente, pois estas lesdes sao de Condiloma
Acuminado, uma doenca sexualmente
transmitida.

28. Paciente de 26 anos de idade, género feminino,
leucoderma, procura sua dentista para avaliacao de
lesdo gengival com aumento de volume generalizado,
brilhante, sangrante e dolorido ao toque, forcando

a paciente a abandonar a alimentacao sélida e as
praticas de higiene bucal (escovacao e fio dental). O
aumento de volume apareceu ha 5 semanas, e tem
aumentado gradativamente. A paciente relata que
estd muito preocupada, pois tem se sentido extre-
mamente cansada, sem fome e sem vontade de fazer
nada. A colega dentista opta por solicitar alguns exa-
mes hematoldgicos e observa importante alteracao
na contagem das células brancas, as quais estao muito
aumentadas em numero e imaturas.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta.

a. () Alesaotem o diagnéstico clinico compativel
com um Granuloma Piogénico.

b. () Alesdo tem o diagndstico clinico compativel
com uma Lesdo Periférica de Células Gigantes.

c. () O controle mecanico de placa bacteriana é
suficiente para controlar o crescimento da
lesdo gengival.

d. (X) O diagnéstico clinico mais provavel para o
caso é o de uma Hiperplasia Inflamatéria por
infiltrado leucémico.

e. () Independentemente da existéncia ou nao
de uma doenca de fundo associada ao apa-
recimento da lesdo bucal, a mesma deve ser
removida cirurgicamente, pois esta dificul-
tando a alimentacao da paciente.
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29. Paciente do género masculino, 70 anos de idade,
fumante ha mais de 30 anos (2 macos de cigarro/dia),
etilista (bebe cachaca diariamente pra abrir o apetite),
procura o dentista para avaliacdo de lesdo na lingua. Ao
exame clinico o cirurgido-dentista diagnostica presenca
de Ulcera crateriforme em borda de lingua no lado
direito, terco posterior, proximo as papilas foliaceas,
com base endurecida, indolor e bordos elevados. O
paciente refere tosse ha mais de 2 meses, cansaco, além
de dores no peito e dificuldade de respirar e trabalhar.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta.

a. (X) Alesao bucal tem diagnéstico compativel
com Ulcera de Carcinoma Espinocelular.

b. () Alesdo bucal tem diagnéstico compativel
com Ulcera por Tuberculose.

c. () Alesdo bucal tem diagnéstico compativel
com Cancro Sifilitico.

d. () Alesdo bucal tem diagnéstico compativel
com Ulcera Traumética Cronica.

e. () Alesao bucal tem diagndstico compativel
com Paracoccidioidomicose.
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30. Paciente do género feminino, 50 anos de idade,
fumante de 2 carteiras de cigarro dia, apresenta lesoes
brancas em regiao retrocomissural direita e esquerda,
extensas, com tempo de evolu¢ao de mais de um ano.
As lesdes sdo assintomaticas e ndo removiveis a raspa-
gem. A paciente é usuaria de uma mesma prétese total
superior ha mais de 20 anos, que encontra-se “frouxa”
e com muita sujidade; a paciente é edéntula total
inferior. Observa-se, ainda, na mucosa imediatamente
abaixo da“dentadura’, lesdo avermelhada, que arde um
pouco quando a paciente come alimentos acidos.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta.

a. () Odiagnéstico clinico mais provavel para a
lesdo avermelhada em regido palatina é o de
Candidiase Aguda Pseudomembranosa.

b. (X) O diagnéstico clinico mais provavel para a
lesdo branca em regido retrocomissural é de
Candidiase Leucoplasica.

c. () Odiagnostico clinico mais provavel para
a lesao em regiao retrocomissural é o de
Candidiase Aguda Pseudomembranosa.

d. ( ) Otratamento de escolha é o uso de antifun-
gico sistémico devido ao fato de duas lesées
fungicas com caracteristicas clinicas diferen-
tes estarem presentes na cavidade bucal ao
mesmo tempo.

e. () Estdindicado o uso de antibidticos sistémicos
de amplo espectro para controlar a infeccdo
bacteriana bucal que acomete a paciente.
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31. Uma mulher de 45 anos de idade apresenta mul-
tiplas lesdes bucais, extremamente doloridas, impe-
dindo a alimentacao, presentes ha mais ou menos

7 dias, que iniciaram poucos dias apds o falecimento
do filho mais velho num grave acidente automo-
bilistico. A paciente esta sob forte medicacdo para
controle emocional, mas mesmo assim encontra-se
nervosa e refere muita dor na cavidade bucal. Ha linfa-
denopatia regional bilateral, de aspecto inflamatério.
O exame clinico da pele mostra auséncia de lesao
dermatoldgica. Intraoralmente, observam-se lesdes
em toda a mucosa bucal e sinal de Nikoslky positivo.
O Estomatologista opta por bidpsia incisional em
regiao de mucosa labial inferior e pede ao Patologista
Bucal que seja realizada colora¢do de HE e a técnica da
imunofluorescéncia.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta.

Q

. (X) Odiagnoéstico clinico mais provavel é de
Pénfigo.

b. () Odiagnéstico clinico mais provavel é da

primo-infeccdo pelo Herpes Zoster.

c. () Osinal de Nikolsky positivo confirma a hipé-
tese de Liquen Plano Bucal Ulcerado.

d. () Odiagnéstico clinico mais provavel é de
Liquen Plano Bucal Reticular.

e. () Oestresse emocional ndo esta relacionado
ao aparecimento das manifestagoes clinicas
desta doenca.

32. Assinale a alternativa correta, com relacdao ao
tratamento odontolégico em pacientes portadores de
doencas envolvendo o sistema cardiovascular.

a. () Nao hérestricdes ao tratamento odontolégico
eletivo em pacientes com angina instavel ou
infarto do miocardio recentes.

b. ( ) Pacientes portadores de marca-passo sao
de alto risco para a endocardite bacteriana
relacionada a procedimentos odontolégicos;
por esse motivo, a profilaxia antibiotica é
sempre recomendada nesses pacientes.

c. () Osprocedimentos odontolégicos que envol-
vem manipulagdo de tecido gengival expdem
pacientes susceptiveis ao risco de endocardite
bacteriana. J4 os procedimentos endodonti-
COS ou periapicais nao oferecem esse risco.

d. () A manifestacdo bucal mais importante da
hipertensao é a presenca de varicosidades
linguais. Por esse motivo, o encaminhamento
do paciente para avaliagao por cardiologista
é mandatdria, quando essa alteracao bucal
estiver presente.

e. (X) Nao ha complicagées bucais associadas a
hipertensao arterial propriamente dita. No
entanto, determinados medicamentos usados
por pacientes hipertensos podem acarre-
tar manifestagdes bucais, como boca seca,
alteracdes no paladar e hiperplasia gengival
medicamentosa.
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33. Sobre a tuberculose, é correto afirmar:

a. () O causador da tuberculose é um virus
anaerébio denominado Microvirus tuberculo-
sis. Pacientes portadores do virus da imunode-
ficiéncia humana (HIV) sdo mais susceptiveis
a doenca, ja que o HIV diminui a resisténcia a
infeccbes virais.

b. ( ) Atuberculose ndo provoca lesdes bucais. No
entanto, o cirurgido-dentista pode suspeitar
da doenca pela linfadenopatia, que ocorre
caracteristicamente em regiao parotidea e
periauricular.

c. (X) Atuberculose dissemina-se pelainalacdo de
goticulas infectadas e geralmente apresenta
um periodo de quiescéncia prolongado. Pode
afetar qualquer 6rgao do corpo, embora os
pulmdes sejam os locais mais comuns de
infeccao.

d. () Odiagndstico da tuberculose é facilmente
obtido pelo teste cutaneo a tuberculina, espe-
cialmente nas primeiras 6 a 8 semanas apds
a contaminagao, quando o virus reproduz-se
com mais rapidez. Posteriormente, o diagnés-
tico é possivel pela soropositividade, e a gravi-
dade esta relacionada a carga viral.

e. () Pacientes adultos com tuberculose clinica-
mente ativa e cultura de escarro positiva
podem ser atendidos pelo cirurgido-dentista
em ambiente ambulatorial sem restri¢oes, ja
gue a doenca é essencialmente pulmonar.
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34, Transplantes de 6rgaos e de medula éssea vém
sendo realizados com sucesso, e com a aprimora-
mento das técnicas na area, um numero cada vez
maior de pacientes transplantados necessita de aten-
dimento odontolégico.

Assinale a alternativa correta, sobre o atendi-
mento odontoldgico de pacientes nas fases pré e
pos-transplante.

a. () Aavaliacdo odontoldgica na fase pré-trans-
plante de érgdos ndo é necesséria. Caso haja
alguma situagdo odontolégica que provoque
dor, a avaliagao do cirurgido-dentista pode ser
solicitada pela equipe médica. Nesses casos, o
atendimento é efetuado em ambiente hospita-
lar, para que a equipe médica possa prescrever
os medicamentos eventualmente necessarios.

b. (X) Na fase pré-transplante, é necessaria a ava-
liacdo odontoldgica criteriosa e o tratamento
de problemas odontolégicos pré-existentes.
Particularmente importantes sdo as infeccoes
ou condi¢des bucais que possam levar a infec-
¢ao ou a necessidade de cirurgia bucal durante
o periodo imediato apds o transplante.

c. () O paciente candidato ao transplante de
medula éssea geralmente encontra-se
bastante debilitado e propenso a infeccéo,
devido a leucocitose. Nesses pacientes, as
hemorragias sdo raras, pois o figado, na maio-
ria das vezes, encontra-se sem alteragdes.

d. () Pacientes na fase pos-transplante de 6rgaos
sdo particularmente susceptiveis a infeccoes
virais e fungicas, em decorréncia da imunos-
supressdo. A infeccdo bucal mais comum é
a paracoccidioidomicose, mas a candidiase
pseudomembranosa também pode ser
encontrada; ambas sdo tratadas com altas
doses de clindamicina, que geralmente é
ministrada por via endovenosa.

e. () Pacientes na fase pos-transplante, mesmo que
em terapia imunossupressora, apresentam
as mesmas chances de desenvolvimento
de doenca gengival e periodontal que um
paciente sadio. Desta forma, a orientacdo de
higiene bucal é a principal responsabilidade
do cirurgido-dentista na equipe
multiprofissional.
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35. Doencas gastrointestinais sdo comuns, e podem
alterar o ritmo de tratamento odontolégico. Além
disso, as manifestacoes bucais de doencas gastrointes-
tinais ndo sao raras, e o cirurgido-dentista deve estar
familiarizado com os padroes bucais da doenca.

Sobre doencas hepaticas e suas manifestacdes bucais,
é correto afirmar:

a. () Asulceragbes aftosas recorrentes, também
chamadas de aftas, sdo causadas pela ulcera
péptica. Como a Ulcera péptica, em 100% dos
casos, estd relacionada a presencga do micro-

-organismo Helicobacter pylori, o tratamento
das aftas, atualmente, é baseado na administra-
¢do de antibidticos, jd que o micro-organismo
é também o responsavel pelas ulceras bucais.

b. ( ) Apresencade atricdo dentaria é indicativa de
refluxo gastroesoféagico, pois a regurgitacdo
persistente dos sucos gdstricos para a boca
agride os tecidos mineralizados. Além disso,
pacientes com disfuncao temporomandibular
também apresentam mais chances de desen-
volver o refluxo, exacerbando o quadro.

c. () Asindrome de Sjogren é uma condicao rara
que se caracteriza, em maxila e mandibula,
pela presenca de multiplos osteomas. Os
pacientes portadores dessa sindrome apre-
sentam polipose intestinal, que pode evoluir
para cancer de intestino. Assim, o cirurgido-

-dentista tem importancia vital no diagnéstico
e controle da doenca.

d. () O paciente portador de Ulcera péptica tem
o risco de hemorragia aumentado se utilizar
medicamentos a base de 4cido acetilsalicilico
(aspirina). Por esse motivo, os medicamentos
de escolha para o controle da dor nesses
pacientes devem ser preferencialmente da
classe dos anti-inflamatdrios nao esteroidais.

e. (X) Asdoencas inflamatdrias intestinais (colite
ulcerativa e doencga de Crohn) tém etiologia
desconhecida, estando geralmente associadas
a disfuncao imunoldgica em resposta a fato-
res ambientais em pessoas geneticamente
suscetiveis. Na boca, parte dos pacientes apre-
senta lesdes ulceradas atipicas, do tipo maior
OU Mmenor, as vezes com margens irregulares.

36. Sobre as doencas ou alteragdes endécrinas, hor-
monais e metabdlicas com repercussao no tratamento
odontolégico, é correto afirmar:

a. () Ocarcinoma espinocelular é a lesao bucal
mais comum em pacientes diabéticos des-
compensados, e a neuropatia diabética faz
com que essas lesdes ndo sejam dolorosas,
retardando o diagndstico.

b. ( ) O hipertireoidismo pode desencadear, nos
0ss0s maxilares, o aparecimento de areas
radiopacas nos quatro quadrantes. Essa con-
dicdo é conhecida como displasia florida, e as
areas radiopacas nao regridem apés o trata-
mento da doenca tireoidiana.

c. () Odiabetes gestacional, ao contrdrio das
demais formas de diabetes, ndo predispoe a
paciente a um maior risco de progressao da
doenca periodontal.

d. (X) Ossinais e sintomas cardinais do diabetes
sdo: polidipsia, poliuria, polifagia, perda de
peso e fraqueza muscular. Nos diabetes tipo 1,
o inicio dos sintomas é rapido e agudo. J&
no diabetes tipo 2, o inicio dos sintomas é
geralmente insidioso, e os sinais cardinais sao
menos observados.

e. () Oaumento de lesdes de carie que ocorre na
gravidez estd relacionado a remocéo de célcio
da denticdo materna, de forma a suprir as
necessidades fetais. Assim, a suplementacdo
de célcio na dieta materna é importante na
prevencdo da doenca carie nessa situacao.

37. Considere um paciente submetido a exames pré-
-operatorios no qual foram constatados contagem de
plaguetas normais, tempo de sangramento aumen-
tado, TAP e TTPA normais.

Como se caracteriza esta alteracdo hematoldgica?

Anemia
Hemofilia

()

()

(X) Plaquetopatia
() Plaquetopenia
()

P an oo

Uso de anticoagulante oral
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38. Durante o atendimento odontolégico restaurador
de um paciente jovem, portador de diabete melito
tipo 1 compensado, que fez controle de glicemia antes
de ser atendido, estd em uma condicao estavel e utili-
zou adequadamente insulina segundo orientacao de
seu médico, vocé se ausentou da sala de consulta por
alguns minutos e quando retornou o paciente estava
com uma alteracdo de consciéncia, apresentanda
sudorese e palidez.

Em relagado a esse caso, assinale a alternativa correta.

a. (X) O paciente deve estar apresentando uma hipo-
glicemia e deverad ser administrada glicose.

b. () O paciente deve estar tendo hiperglicemia e
deverd ser administrada glicose.

c. () O paciente deve estar apresentando hipogli-
cemia e devera ser administrada insulina.

d. () O paciente deve estar com hiperglicemia e
devera ser administrado oxigénio.

e. () O paciente pode estar entrando em coma dia-
bético por hiperglicemia e devera ser adminis-
trada insulina.

39. Considere um paciente que devera ser submetido
a uma exodontia de molar inferior, com pouca implan-
tacao Ossea e rarefacao 6ssea constatada radiografi-
camente, sem sinais clinicos de infeccdo. Apresenta o
seguinte quadro hematoldgico: hematdcrito de 32%,
hemoglobina de 10,6g/dl, leucograma de 2.327 leucé-
citos, (segmentados: 302, linfécitos: 1.665) e contagem
de plaquetas com valor de 94.860/mm?.

A principal alteracdo hematoldgica que poderd causar
repercussdes clinicas pos-operatérias é:

a. () Alteracdo nos linfécitos o que podera ocasio-
nar sangramento pos-operatorio.

b. (X) Alteracdo no leucograma, pois caracteriza
baixa resisténcia a infeccoes.

c. () Hematécrito baixo, que caracteriza anemia, o
que dificultara a cicatrizagao.

d. () Baixa contagem de plaquetas, que ird ocasio-
nar importante hemorragia.

e. () Baixa hemoglobina, pois tera dificuldade
respiratoria.
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40. Identifique se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F)
as afirmativas abaixo em relacao aos pacientes com
risco de endocardite bacteriana que apresentam val-
vulopatia e que serao submetidos a um procedimento
odontolégico cirdrgico.

() Oesquema de droga e dose padrao da anti-
bioticoterapia profilatica para adultos é 2
gramas de amoxacilina via oral, 1 hora antes
do procedimento.

() Oesquema de droga e dose padrao da anti-
bioticoterapia profilatica deve ser alterado em
funcado de sensibilidade a droga padrao.

() O objetivo principal da antibioticoterapia pro-
fildtica neste caso € evitar infeccdo secundaria
no local da cirurgia porque esses pacientes
apresentam baixa imunidade.

() O objetivo principal da antibioticoterapia pro-
fildtica neste caso é evitar infeccdo cardiaca.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a. () F-V-F-V
b.( ) F-V-V-F
¢ () F=F-V-V
d.( ) V-F-V-F
e. (X) V-V-F-V
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